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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) – приобретение обучающимися теоретических 

знаний о неотложных состояниях и овладение основными навыками, методами и алгоритмами 

оказания экстренной медицинской помощи при неотложных состояниях на догоспитальном этапе. 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции:   
ПК-1 Способен оказывать медицинскую помощь пациенту в неотложной или экстренной 

формах 

ПК-2 Способен проводить обследования пациента с целью установления диагноза 

ПК-3 Способен и готов к лечению пациентов с различными нозологическими формами 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций 

 

Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 

ПК-1 
Способен 

оказывать 

медицинскую 

помощь 

пациенту в 

неотложной 

или 

экстренной 

формах 

ПК-1.1. Оценивает состояния 

пациента, требующего 

оказания медицинской 

помощи в неотложной или 

экстренной формах 

ПК-1.2. Распознает состояния, 

возникающие при внезапных 

острых заболеваниях, 

обострении хронических 

заболеваний без явных 

признаков угрозы жизни 

пациента и требующие 

оказания медицинской 

помощи в неотложной форме 

ПК-1.3. Оказывает 

медицинской помощи в 

неотложной форме пациентам 

при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических 

заболеваний без явных 

признаков угрозы жизни 

пациента 

ПК-1.4. Распознает состояния, 

представляющие угрозу жизни 

пациента, включая состояния 

клинической смерти 

(остановка жизненно важных 

функций организма человека 

(кровообращения и/или 

дыхания), требующие 

оказания медицинской 

помощи в экстренной форме 

ПК-1.5. Оказывает 

медицинскую помощь в 

экстренной форме пациентам 

при состояниях, 

представляющих угрозу жизни 

пациента, в том числе 

клинической смерти 

(остановка жизненно важных 

функций организма человека 

(кровообращения и/или 

Знать: 
− перечень методов лабораторных и 

инструментальных исследований для оценки 

состояния пациента, основные медицинские 

показания к проведению исследований и 

интерпретации результатов 

− этиологию, патогенез и патоморфологию, 

клиническую картину, диф. диагностику, 

особенности течения, осложнения и исходы 

заболеваний внутренних органов 

− методику сбора жалоб и анамнеза у 

пациентов 

− методику физикального исследования 

пациентов клинические признаки внезапного 

прекращения кровообращения и / или дыхания 

− правила проведения базовой сердечно-

легочной реанимации 

− принципы действия приборов для наружной 

электроимпульсной терапии (дефибрилляции) 

− правила выполнения наружной 

электроимпульсной терапии (дефибрилляции) 

при внезапном прекращении кровообращения 

и /или дыхания 

− этиологию, патогенез и меры профилактики 

наиболее часто встречающихся заболеваний; 

современную классификацию заболеваний 

− клиническую картину, особенности течения 

и возможные осложнения наиболее 

распространенных заболеваний, протекающих 

в типичной форме у различных возрастных 

групп 

− методы диагностики, диагностические 

возможности методов непосредственного 

исследования больного терапевтического, 

хирургического и инфекционного профиля, 

современные методы клинического, 

лабораторного, инструментального 

обследования больных (включая 

эндоскопические, рентгенологические методы, 

ультразвуковую диагностику) 

− методы лечения и показания к их 

применению 

− особенности оказания первой помощи и 



дыхания) 

ПК-1.6. Применяет 

лекарственные препараты и 

медицинские изделия при 

оказании медицинской 

помощи в экстренной или 

неотложной формах 

поведения реанимационных мероприятий 

пострадавшим при автодорожных травмах, 

утоплении, электротравме, странгуляционной 

асфиксии, способы восстановления 

проходимости верхних дыхательных путей 

− клинические симптомы повреждений 

опорно-двигательной системы, грудной клетки, 

брюшной полости, полости таза, головы и 

полости черепа 

− клинико-фармакологическую характеристику 

основных групп лекарственных препаратов и 

рациональный выбор конкретных 

лекарственных средств при лечении основных 

патологических синдромов заболеваний и 

неотложных состояний у пациентов 

Уметь: 
− выявлять клинические признаки состояний, 

требующих оказания медицинской помощи 

− в неотложной форме 

− выполнять мероприятия по оказанию 

медицинской помощи в неотложной форме 

− выявлять состояния, требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме, в 

том числе клинические признаки внезапного 

прекращения кровообращения и дыхания 

− выполнять мероприятия базовой сердечно-

легочной реанимации электроимпульсной 

терапией (дефибрилляцией) 

− определить статус пациента: собрать 

анамнез, провести опрос пациента и/или его 

родственников, провести физикальное 

обследование пациента (осмотр, пальпация, 

аускультация, измерение артериального 

давления, определение свойств артериального 

пульса и т.п.); оценить состояние пациента для 

принятия решения о необходимости оказания 

ему медицинской помощи; провести первичное 

обследование систем и органов: нервной, 

эндокринной, иммунной, дыхательной, 

сердечно-сосудистой, крови и кроветворных 

органов, пищеварительной, 

мочевыделительной 

− установить приоритеты для решения 

проблем здоровья (терминальное) состояние, 

состояние с болевым синдромом, состояние с 

хроническим заболеванием, состояние с 

инфекционным заболеванием, инвалидность, 

гериатрические проблемы, состояние 

душевнобольных пациентов 

− наметить объем дополнительных 

исследований в соответствии с прогнозом 

болезни, для уточнения диагноза и получения 

достоверного результата 

− подобрать индивидуальный вид оказания 

помощи для лечения пациента в соответствии с 

ситуацией: первичная помощь, скорая помощь, 

госпитализация 

− разработать план терапевтических 

ПК-2 
Способен 

проводить 

обследования 

пациента с 

целью 

установления 

диагноза 

ПК-2.1. Проводит сбор жалоб, 

анамнеза жизни и заболевания 

пациента 

Проведение полного 

физикального обследования 

пациента (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация) 

ПК-2.2. Формулирует 

предварительный диагноз и 

составляет план лабораторных 

и инструментальных 

обследований пациента 

ПК-2.3. Направляет пациента 

на лабораторные и 

инструментальные 

обследования при наличии 

медицинских показаний в 

соответствии с действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи 

ПК-2.4. Направляет пациента 

на консультацию к врачам-

специалистам при наличии 

медицинских показаний в 

соответствии с действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи 

ПК-2.5. Направляет пациента 

для оказания 

специализированной 

медицинской помощи в 

стационарных условиях или в 

условиях дневного стационара 

при наличии медицинских 

показаний в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 



лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи 

ПК-2.6. Проводит 

дифференциальную 

диагностику с другими 

заболеваниями/состояниями, в 

том числе неотложными 

ПК-2.7. Устанавливает диагноз 

с учетом действующей 

международной 

статистической 

классификации болезней и 

проблем, связанных со 

здоровьем (МКБ) 

(хирургических) действий, с учетом 

протекания болезни и ее лечения 

− сформулировать показания к избранному 

методу лечения с учетом этиотропных и 

патогенетических средств, обосновать 

фармакотерапию у конкретного больного при 

основных патологических синдромах и 

неотложных состояниях, определить путь 

введения, режим и дозу лекарственных 

препаратов, оценить эффективность 

безопасность проводимого лечения 

− применять различные способы введения 

лекарственных препаратов 

− поставить предварительный диагноз – 

синтезировать информацию о пациенте с 

целью определения патологии и причин, ее 

вызывающих; 

− обследовать пациентов при различных 

травматических повреждениях, с гнойно- 

септическими состояниями, выявлять 

жизнеопасные нарушения при кровотечениях, 

оценить пригодность крови и ее препаратов к 

трансфузии, проводить контроль за 

показателями гемодинамики и дыхания 

− проводить реанимационные мероприятия 

при возникновении клинической смерти; 

− применить правовые и медицинские аспекты 

констатации смерти человека, констатировать 

биологическую и клиническую смерть 

Владеть: 
− навыками оценки состояния пациента, 

требующего оказания медицинской помощи в 

енной формах 

− навыками распознавания состояний, 

возникающих при внезапных острых 

заболеваниях, обострении хронических 

заболеваний без явных признаков угрозы 

жизни пациента и требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме 

− навыками оказания медицинской помощи в 

неотложной помощи в неотложной форме 

пациентам при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении 

хронических заболеваний без явных признаков 

угрозы жизни пациента 

− навыки распознавания состояний, 

представляющих угрозу жизни пациента, 

включая состояния клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и / или 

дыхания)), требующих оказания медицинской 

помощи в экстренной форме 

− навыки оказания медицинской помощи в 

экстренной форме пациентам при состояниях, 

представляющих угрозу жизни пациента, в том 

числе клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и/или дыхания) 

ПК-3 
Способен и 

готов к 

лечению 

пациентов с 

различными 

нозологически

ми формами 

ПК-3.1. Разрабатывает план 

лечения заболевания или 

состояния с учетом диагноза, 

возраста и клинической 

картины в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи 

ПК-3.2. Назначает 

лекарственные препараты, 

немедикаментозное лечение, 

медицинские изделия и 

лечебное питание с учетом 

диагноза, возраста и 

клинической картины болезни 

и в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи 

ПК-3.3. Оценивает 

эффективность и безопасность 

применения лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий, лечебного питания и 

иных методов лечения 

ПК-3.4. Оказывает 

паллиативную медицинскую 

помощь при взаимодействии с 

врачами-специалистами и 

иными медицинскими 

работниками 

ПК-3.5. Организует 



персонализированное лечение 

пациента, в том числе 

беременных женщин, 

пациентов пожилого и 

старческого возраста, 

оценивает эффективности и 

безопасности лечения 

− навыки применения лекарственных 

препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах 

− методами общеклинического обследования 

− интерпретацией результатов лабораторных, 

инструментальных методов диагностики 

− алгоритмом постановки предварительного 

диагноза 

− основными врачебными диагностическими и 

лечебными мероприятиями по оказанию 

первой врачебной помощи при неотложных и 

угрожающих жизни состояниях 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина относится к элективным дисциплинам части, формируемой участниками 

образовательных отношений блока Б1 образовательной программы по специальности 31.05.01 

Лечебное дело. 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ 

РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) 

И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы или 108 часов, из 

расчета 1 ЗЕТ = 36 часов. 
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Кол-во 

часов 

на 

контро

ль 

Форм

а 

контро

ля ЛК ПР ЛБ 

4 7 3 108 18 36 − 54 8 54 − − Зачет 

Итого: 3 108 18 36 − 54 8 54 − − Зачет 

В интерактивных формах часы используются в виде групповых дискуссий на 

практических занятиях. 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ТЕМАМ 

(РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 
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ПР 

ЛБ 

1 Неотложные состояния в 
кардиологии. Острый 

коронарный синдром, 

инфаркт 

4 6  10 2 9  

 миокарда, ОСН        

2 Неотложные 

состояния в 

кардиологии. 

Жизнеугрожающие 

нарушения сердечного 

ритма. 
Гипертонический криз 

4 6  10 2 9  

3 Неотложные состояния в 

пульмонологии. Отек 

легких. Астматический 

статус, спонтанный 

пневмоторакс, нарушения 

проходимости 
дыхательных путей 

4 6  10 1 9  

4 Анафилактический шок 2 6  8 1 9  

5 Коматозные состояния в 

эндокринологии: комы при 

СД. Комы при ОНМК, 

судорожном 
синдроме 

2 6  8 1 9  

6 Базовый и расширенный 
комплекс сердечно-

лёгочной реанимации 

2 6  8 1 9  

 Зачет:        

 ИТОГО: 18 36 − 54 8 54  
 

Содержание дисциплины (модуля) 

Тема 1. Неотложные состояния в кардиологии. Острый коронарный синдром, 

инфаркт миокарда, ОСН. 

Классификация, патогенез, клиника. Неотложная помощь при ОКС. 

Тема 2. Неотложные состояния в кардиологии. Жизнеугрожающие нарушения 

сердечного ритма. Гипертонический криз. 

Клиника, диагностика, неотложная помощь при гипертоническом кризе, 

жизнеугрожающих нарушениях ритма. 

Тема 3. Неотложные состояния в пульмонологии. Отек легких. Астматический 

статус, спонтанный пневмоторакс, нарушения проходимости дыхательных путей. 

ОДН. Классификация, патогенез, клиника. Неотложная помощь при приступе 

бронхиальной астмы, астматическом статусе, отеке легких. 

Тема 4. Анафилактический шок. 

Понятие об аллергии. Стадии и типы аллергических реакций. Клиника, диагностика, 

неотложная помощь при анафилактическом шоке. Дальнейшее ведение пациентов. Прогноз. 

Профилактика аллергических заболеваний. 

Тема 5. Коматозные состояния в эндокринологии: комы при СД. Комы при ОНМК, 

судорожном синдроме. 



Комы. Классификация, критерии оценки тяжести коматозного состояния. Диагностика. 

Интенсивная терапия при коматозных состояниях: гипер- и гипогликемическая кома, 

гиперосмолярная кома, острые нарушения мозгового кровообращения, судорожный и 

гипертермический синдром. Церебральная реанимация. 

Тема 6. Базовый и расширенный комплекс сердечно-лёгочной реанимации. 

Диагностика терминальных состояний. Базовый комплекс СЛР, техника проведения, 

контроль обеспечения проходимости дыхательных путей, адекватности проводимого 

искусственного дыхания и кровообращения, продолжительность, прекращение СЛР. 

Противопоказания для проведения сердечно-лёгочной реанимации. Ошибки и осложнения. 

Юридические аспекты. Виды остановки сердечной деятельности: асистолия, фибрилляция, 

электромеханическая диссоциация. Диагностика. Расширенный комплекс сердечно-лёгочной 

реанимации в работе врача общей практики. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХОДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

Основная литература: 

1. Корячкин, В. А. Анестезиология, реанимация, интенсивная терапия. Клинико- 

лабораторная    диагностика :    учебник    для     вузов /     В. А. Корячкин,     В. Л. Эмануэль, В. 

И. Страшнов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 507 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10809-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/451627 (дата обращения: 19.05.2020). 

2. Окороков В.Г., Неотложные состояния в клинике внутренних болезней. Ч.1: 

Кардиология : учебное пособие для студентов, обучающихся по специальности 31.05.01. 

Лечебное дело / В.Г. Окороков [и др.]; под ред. профессора С.С. Якушина - Рязань: ООП 

УИТТиОП, 2018. - 176 с. - ISBN -- - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 

- URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ryazgmu_022.html. - Режим доступа : по подписке. 

3. Петров В.С., Неотложные состояния в клинике внутренних болезней. Ч. 2 : учебное 

пособие для студентов, обучающихся по специальности 31.05.01. Лечебное дело / В.С. Петров [и 

др.]; под ред. проф. С.С. Якушина - Рязань: ООП УИТТиОП, 2018. - 228 с. - ISBN -- - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ryazgmu_023.html. - Режим доступа : по подписке. 

 

Дополнительная литература: 

4. Скворцов, В. В. Актуальные вопросы неотложной медицинской помощи в терапии : 

учебное пособие / В. В. Скворцов, А. В. Тумаренко. — Санкт-Петербург : СпецЛит, 2015. — 207 

с. — ISBN 978-5-299-00626-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/114884. — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

 

7 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 
− учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудованием и 

техническими средствами обучения: учебная мебель, ПК, оборудование для демонстрации 

презентаций, наглядные пособия; 

− помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду МАГУ; 

− Кабинет основ реаниматологии с оснащением: манипуляционный стол, стол гусь, фантом 

человека для отработки приемов ПМП, фантом человека для СЛР, набор имитации 

ранений, набор имитации ожогов, фантом для интубации трахеи, фантом человека 

универсальный, кровать двухсекционная, матрац для кровати; фантом руки для инъекций, 

накладки для в/в инъекций, накладка для в/к, п/к инъекций, фантомы для 

внутримышечных инъекций, дезинфицирующие средства (муляжи), ёмкости-контейнеры, 

белье, одежда для пациента, медицинский инструментарий, хирургический 

инструментарий, перевязочный материал, лотки почкообразные, лекарственные средства 

(муляжи), вода для инъекций, системы для инфузий, тонометр, фонендоскоп, термометр 

ртутный, термометр электронный, перчатки, маски, шапочки, медицинские, схемы, 

таблицы, ПК, демонстрационное оборудование для презентаций). 

 

https://urait.ru/bcode/451627
http://www.studentlibrary.ru/book/ryazgmu_022.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ryazgmu_023.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ryazgmu_023.html


7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 

 Kaspersky Anti-Virus  

 

7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 

 MS Office 

 Windows 7 Professional 

 Windows 10 

 

7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного 

производства: 

 7Zip 

 

7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного производства: 

 Adobe Reader 

 Mozilla FireFox 

 LibreOffice.org 

 

7.2  ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

ЭБС «Издательство Лань» [Электронный ресурс]: электронная библиотечная система / 

ООО «Издательство Лань». – Режим доступа: https://e.lanbook.com/ 

ЭБС «Электронная библиотечная система ЮРАЙТ» [Электронный ресурс]: электронная 

библиотечная система / ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». – Режим доступа: 

https://biblio-online.ru/ 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» [Электронный ресурс]: электронно- 

периодическое издание; программный комплекс для организации онлайн-доступа к 

лицензионным материалам / ООО «НексМедиа». – Режим доступа: https://biblioclub.ru/ 

ЭБС «Консультант студента» https://www.studentlibrary.ru/ 

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ 

1. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 
2. Электронная база данных Scopus 

3. Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS 

 

7.4 ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс. – Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». – Режим доступа: 

http://www.informio.ru/ 

 

8 ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

 

9 ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможностей и 

по личному заявлению обучающегося. 

https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.informio.ru/

